
PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADULTO (addominale, 

renale, grossi vasi addominali, aorta addominale ecc.) 
 
˗ digiuno da 8 ore 
˗ vuotare la vescica 2 ore prima dell'esame e bere immediatamente 2 

bicchieri d'acqua. 
˗ non urinare nelle 2 ore che precedono l'esame   
 
Per esami di distretti che non riguardano l'addome per esempio tiroide, collo, 
ghiandole salivari, ecocolorDoppler TSA, arti inferiori, articolare, muscolo-
tendinea, non occorre preparazione. 
 
Presentarsi all'appuntamento con mascherina chirurgica o mascherina FFP2 o 
mascherina KN95 nuova     
 
Il costo di ogni singolo esame varia da 80,00 a 100,00 euro a seconda del tipo 
di ecografia 
 
 

 
 

PREPARAZIONE PER ECOGRAFIA ADDOMINALE PEDIATRICA 
 
Per neonati e bambini fino ai 4 anni nessuna preparazione 
Assunzione di liquidi circa 1 ora prima dell’esame 
 
Per i bambini sopra i 4 anni digiuno da almeno 6 ore 
Vescia piena (3-4 ore senza urinare) 
 
I bambini dai 6 anni in su dovranno presentarsi all'appuntamento con 
mascherina. 
Per i bambini inferiori a 5 anni presentarsi con mascherina in base alla capacità 
di utilizzarla in modo appropriato (utilizzo consigliato). 


